
FICHE DES ALLERGENES

DATE PRODUIT CONTRÔLE
Jambon de Paris(porc)
Steak Haché (bœuf)
Haricots vert 
Cake COCO x x x
Liégois vanille x x

Melon
Ailerons de poulet x x
Pommes Sautées
Emmental x
Cubes de poires

Cruditées x
Tarte aux légumes x x x
Mousseline Corail x
Fromage ration x

Ebly au surimi x x x x
Nuggest de poisson x
Courgette Provencale
Petit beurre x x x x
Salade de fruits

Radis croq'sel
Boul'agneau/merguez x
Couscous garni x
Tartine Roquefort x
Pastèque
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DATE PRODUIT CONTRÔLE
Tomates /Maïs x
Lasagne bolo x x x x
seitan légumes x
Barre Bretonne x x
Crème Anglaise x x

Champignons Grecque x x x
Saucisse grillée
Petit pois Française
Tome brebis x
Salade de fruits

Tarte 3 fromages x x x
Epaule agneau rotie
Salsifis persillés
Fromage ration x

Œuf dur mimosa x X X X
poisson bonne femme x x x
Gnocchis gratinés x x x x
Pate de fruit
Glace petit pot(choco) x x x x x x

Betterave vtte x
Choucroute garnie (porc) x x x x
Pommes vapeur
Edam x
Raisin noir
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DATE PRODUIT CONTRÔLE
Lentilles vtte x x x x
Emincé de porc x
Aubergines sautées
1/2 Kiwis x
Glace petit pot (fraise)

Melon
Cheese burger x x x x x x
Frites x x x x x x
Prune x
Fromage blanc(bio)

Consommé vermicelle x
Lapin chasseur x x
Poélée de légumes x x
Fromage ration x

Terrine de paté
Brandade de poisson x x x x x x
salade verte x
Tome vache x
Milles feuilles

Céleri remoulade x x x
Crousti fromager x x
Haricots beurre x x x
Spéculoos
Gateau de riz x
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DATE PRODUIT CONTRÔLE
Quiche Lorraine x x x x
Sauté de canard x x x
Blettes au jus x
Selles/Cher AOC x
Cubes de pêche x x x

Tomates au basilic x
Nuggest blé x x
Céréales Asiatique x x
Yaourt nature sucré
Salade de fruits

Potage
Croque Monsieur x
Ebly  Pillaf 
Fromage ration x
Dessert au choix

Jambon de pays(porc) x x x
Pané de hoki citron x x x
Piperade fraîche x x x x x
Brebis crème x x
Raisin blanc x

Toast Maquereaux x x
Bœuf bourguignon x x x x
Nouilles fraîche x x
Quetches au sirop x
Flamby x
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