
*  Protéïnes * Fruits et Légumes cuits * Produits laitiers * Fruits et Légumes crus * Féculents

Mixé de legumes Brocolis vtte Pot St Germain Pizza Margarita Carottes rapées

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~

Rissolette de veau steak haché Raviolis  frais Burger  boulgour legumes Saucisse grillée (porc)

Salsifis persillés Pommes frites Salade melée Beignets de chx-fleur Cassoulet

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Salade vtte ~~~~~~~

Madeleine Yaourt moulé vanille Fromage ~~~~~~~ Mandarine

~~~~~~~ Couronne  des Rois Dessert au choix Tome brebis vache Mousse chocolat

Crème Anglaise ~~~~~~~ ~~~~~~~ Pom' au four ~~~~~~~

Ferme du Matet Ferme Tuzaguet Boucherie  LUCA Tome 2 laits ferme Hourquet

31220 martres-tolosane 31260 Mazères salat 31220 martres-tolosane  rogallais 09 Seix 31 saint haraille

       Produit frais ou issu de l'agriculture biologique. Fait maison

~~~~Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons~~~~

Jeudi Vendredi

restaurant scolaire
menus du 06 au 10 janvier 2025

le pain du lundi "ferme le hourquet saint haraille" Menu Végétarien

Lundi Mardi Mercredi



*  Protéïnes * Fruits et Légumes cuits * Produits laitiers * Fruits et Légumes crus * Féculents

Velouté de légumes Toast de Sardines Pissaladière Niçoise Coppa / Beurre  (porc) Salade aux noix

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~

burger de Soja Roti de porc Epaule d'agneau rotie Saumon sauce crabes Paleron braisé (bœuf)

Choux bruxelles (porc) MIX forme ferme Haricots beurre Riz sauvage Ecrasé pom'butternut

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Salade vtte ~~~~~~~

Brie de Maux AOC 1/2 Kiwis Fromage ~~~~~~~ Miel

Galette frangipane Fromage blanc (bio) Dessert au choix Tome vache Gaufre Liège

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Pêches en cubes ~~~~~~~

ferme Buscalière Ferme Haut Coteaux La ferme "O pâtes" Tome vache Ferme Benzenet

 09420 Castelnau Durban 31 Saint Plancard GAEC de Sepx 31360  rogallais 09 Seix 31220 Cazères/Garonne

       Produit frais ou issu de l'agriculture biologique. Fait maison

~~~~Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons~~~~

Lundi Mardi

restaurant scolaire
menus du 13 au 17 janvier 2025

Mercredi Jeudi Vendredi
Menu Végétarienle pain du lundi "ferme le hourquet saint haraille"



*  Protéïnes * Fruits et Légumes cuits * Produits laitiers * Fruits et Légumes crus * Féculents

Quiche lorraine (porc) Celeri remoulade Coupelle Surimi Pot. Parmentier Saucisson beurre

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~

Cordon bleu Ailerons de poulet Tarti flette  (porc) Cake aux légumes Boul'agneau/merguez

Duo de courgettes Pommes Sautées Cœur de laitue Ratatouille niçoise Couscous  garni

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Salade vtte ~~~~~~~

Saint Morêt Cubes de Poire sirop Fromage ~~~~~~~ petit suisse chocolat

Salade fruits Yaourt  moulé framboise Dessert au choix Tome de brebis Pomme au sucre

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Grillé aux abricots ~~~~~~~

Ferme du Matet Ferme Tuzaguet Boucherie  LUCA Tome brebis

31220 martres-tolosane 31260 Mazères salat 31220 martres-tolosane  rogallais 09 Seix

       Produit frais ou issu de l'agriculture biologique. Fait maison

~~~~Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons~~~~

Menu Végétarien

restaurant scolaire
menus du

le pain du lundi "ferme le hourquet saint haraille"

20 au 24 janvier 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi



*  Protéïnes * Fruits et Légumes cuits * Produits laitiers * Fruits et Légumes crus * Féculents

Betterave vtte Velouté champignons Nems Mousse de foie (canard) Tarte aux 3 fromages

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~

Escalope de volaille Achoa de veau Hachis parmentier (bœuf) Poisson sauce câpres Œuf farci chimay

Gratin choux-fleur Pommes vapeur Salade vtte Boulgour Epinard à la crème

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Salade vtte ~~~~~~~

Morbier  AOC Buchette de chèvre fromage ~~~~~~~ Pâte à tartiner noisette

Eclair au chocolat Mandarine Patisserie Tome 3 laits Crêpe au sucre

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Cocktail de fruits ~~~~~~~

Ferme du Matet Ferme Haut Coteaux Tome 3 laits

31220 martres-tolosane 31 Saint Plancard  rogallais 09 Seix

       Produit frais ou issu de l'agriculture biologique. Fait maison

~~~~Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons~~~~

Menu Végétarienle pain du lundi "ferme le hourquet saint haraille"

Mercredi Jeudi VendrediMardiLundi

27 au 31 janvier 2025

restaurant scolaire
menus du



*  Protéïnes * Fruits et Légumes cuits * Produits laitiers * Fruits et Légumes crus * Féculents

       Produit frais ou issu de l'agriculture biologique. Fait maison

~~~~Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons~~~~

restaurant scolaire
menus du

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
le pain du lundi "ferme le hourquet saint haraille"

Lundi

2025





 

 


