
*  Protéïnes * Fruits et Légumes cuits * Produits laitiers * Fruits et Légumes crus * Féculents

Ebly Niçois Crème de légumes Vermicelle Saucisson à  l'ail (porc) Carottes rapées

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~

Roti de veau Steak haché (boeuf) Pintade rôtie Filet de poisson Cake aux 3 fromages

salsifis persillés Pommes noisettes Haricots beurre Galette de légumes Céréales Gourmandes

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Salade vtte ~~~~~~~

strudel pomme  cannelle Pastèque Fromage ~~~~~~~ Tome vache

Ananas Chantilly Fromage blanc (bio) Dessert au choix Six de savoie Salade de fruits

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Tarte normande ~~~~~~~

ferme Buscalière Tome vache Ferme Haut Coteaux Ferme du Matet

 09420 Castelnau Durban  rogallais 09 Seix 31 Saint Plancard 31220 martres-tolosane

       Produit frais ou issu de l'agriculture biologique. Fait maison

~~~~Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons~~~~

Mercredi Jeudi Vendredi

restaurant scolaire
menus du 30 septembre au 04 octobre 2024

le pain du lundi "ferme le hourquet saint haraille" Menu Végétarien

Lundi Mardi



*  Protéïnes * Fruits et Légumes cuits * Produits laitiers * Fruits et Légumes crus * Féculents

Macédoine de légumes Salade Tex Mex Velouté champignons Paté en croute (porc) Céleri remoulade

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~

Chili con carne (bœuf) Emincé de volaille Falafel Terrine de poisson Saucisse grillée(porc)

Scarole vtte Légumes Asia Wock Carottes sautées Coquillette   beurre Cassoulet

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Salade vtte ~~~~~~~

Livaro AOC Pépito Fromage ~~~~~~~ Cigarette choco noisette

Poires en cubes Mousse  Caramel Coco Tarte en bande (fruits ) Gorgonzola Yaourt f ruits exotiques

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Compote pom'abricot ~~~~~~~

La ferme "O pâtes" Ferme Tuzaguet Ferme hourquet Ferme du Matet Boucherie LUCA 

GAEC de Sepx 31360 31260 Mazères salat 31430 Saint-Araille 31220 martres-tolosane 31220 martres-tolosane

       Produit frais ou issu de l'agriculture biologique. Fait maison

~~~~Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons~~~~

le pain du lundi "ferme le hourquet saint haraille"

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Menu Végétarien

restaurant scolaire
menus du 07 au 11 octobre 2024



*  Protéïnes * Fruits et Légumes cuits * Produits laitiers * Fruits et Légumes crus * Féculents

Pot.parmentier Tarte  aux legumes Vermicelles tomates Rosette de Lyon(porc) Soupe de poissons

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~

Boeuf stroganoff Boulettes aux lentilles Escalope de volaille Brochette merlu  panée Navarrin (agneau)

riz sauvage Céréales Ibériques Haricots vert Trio de légumes Coquillette beurre

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Salade vtte ~~~~~~~

Mandarine Emmental Fromage ~~~~~~~ Tome 3 laits 

Fromage blanc (bio) Pom' au sucre Dessert au choix Pêche en cubes Salade de fruits

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Flan patissier ~~~~~~~

ferme Buscalière Tome 3 laits Boucherie  LUCA La ferme "O pâtes" Ferme Haut Coteaux

 09420 Castelnau Durban  rogallais 09 Seix 31220 martres-tolosane GAEC de Sepx 31360 31 Saint Plancard

       Produit frais ou issu de l'agriculture biologique. Fait maison

~~~~Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons~~~~

Mardi Mercredi Jeudi VendrediLundi

restaurant scolaire

le pain du lundi "ferme le hourquet saint haraille" Menu Végétarien

14 au 18 octobre 2024menus du



*  Protéïnes * Fruits et Légumes cuits * Produits laitiers * Fruits et Légumes crus

Macédoine Carottes rapées ~~~~~~~ Soupe sanglante dracula Pan con tomate chorizo

~~~~~~~ ~~~~~~~ salade de riz ~~~~~~~ ~~~~~~~

Boul'bœuf Galopin de veau Déjeunette volaille Plat du jour monstrueux Paëlla garnie

Pate au pesto Choux braisés chips de Frankenstein Cuisse de poulet

~~~~~~~ ~~~~~~~ fromage ration ~~~~~~~ ~~~~~~~

Raisin noir Croustade Compote Dessert maléfique Orange cannelle

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ des loups garou ~~~~~~~

16h: Gateau marbré

       Produit frais ou issu de l'agriculture biologique. Fait maison

~~~~Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons~~~~

Mercredi VendrediLundi JeudiMardi

restaurant scolaire
menus du 21 au 25 octobre 2024



*  Protéïnes * Fruits et Légumes cuits * Produits laitiers * Fruits et Légumes crus * Féculents

Maquereaux Pot.parmentier Coupelle de surimi

~~~~~~~ Piemontaise ~~~~~~~ ~~~~~~~

Cordon bleu (volaille) dejeunette au yorck Dos de poisson cannelloni Sicilienne TOUSSAINT

Choux fleur au jus chips Poélée de légumes Salade mélée

~~~~~~~ Fromage ration ~~~~~~~ ~~~~~~~

Petit filou Compote Tarte aux abricots Panacotta framboises

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~

16h: Barre bretonne

       Produit frais ou issu de l'agriculture biologique. Fait maison

~~~~Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons~~~~

Vendredi

28 au 31 octobre 2024

Lundi Mardi JeudiMercredi

restaurant scolaire
menus du


