
*  Protéïnes * Fruits et Légumes cuits * Produits laitiers * Fruits et Légumes crus * Féculents

consommé vermicelle Taboulé aux crevettes Chx-fleur mimosa Coppa (porc) / beurre Taost de sardines

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~

Poitrine farcie (veau) Emincé de dinde Hachis(végétal) Gratin de poisson saucisse de couenne

Carottes au jus Cordiale de légumes  parmentier Céréales  Gourmande lentille paysanne

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ salade verte ~~~~~~~

Barre marbrée Morbier Fromage palmier Emmental

Fromage blanc BIO Pom' au sucre Dessert au choix Crème Bourdalou Tarte  aux pommes

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~

ferme Buscalière Ferme du Matet

 09420 Castelnau Durban 31220 martres-tolosane

       Produit frais ou issu de l'agriculture biologique. Fait maison

~~~~Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons~~~~

restaurant scolaire
menus du 04 au 08 Novembre 2024

Menu Végétarienle pain du lundi "ferme le hourquet saint haraille"

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi



*  Protéïnes * Fruits et Légumes cuits * Produits laitiers * Fruits et Légumes crus * Féculents

Friand fromage Vermicelle Mortadelle pistache Betteraves fines herbes

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~

Oeuf poché Pintade rôtie Beignets calamars Coucous garni

Bouillabaise légumes Haricots vert Gnocchis gratinés Boul'agneau/merguez

11-nov ~~~~~~~ ~~~~~~~ Salade vtte ~~~~~~~

Comté AOC Fromage ~~~~~~~ Tome vache

Eclair au chocolat Dessert au choix Pain épices Salade d'oranges

~~~~~~~ ~~~~~~~ Cocktail de fruits ~~~~~~~

Tome vache Ferme du Matet

 rogallais 09 Seix 31220 martres-tolosane

       Produit frais ou issu de l'agriculture biologique. Fait maison

~~~~Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons~~~~

Lundi Mardi

menus du 12 au 15 Novembre 2024

Jeudi VendrediMercredi

Menu Végétarienle pain du lundi "ferme le hourquet saint haraille"

restaurant scolaire



*  Protéïnes * Fruits et Légumes cuits * Produits laitiers * Fruits et Légumes crus * Féculents

Ebly Oriental Crème de potiron Pizza 4 fromages Salamis Danois (porc) Céleri remoulade

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~

Boulette soja tom/basilic Roti de veau Omelette aux herbes Dos de cabillaud Paëlla garnie

Duo de courgettes Pommes rissolées Salade mélée fusilli beurre Cuisse de poulet

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Salade vtte ~~~~~~~

Lingot  chocolat et lait Tome de chêvre Fromage ~~~~~~~ 1/2 Kiwis

Yaourt fruits rouges Raisin blanc Tarte en bande Morbier AOC liegois chocolat

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Pom' au four ~~~~~~~

Ferme Tuzaguet Ferme Haut Coteaux Tome Chêvre La ferme "O pâtes" Ferme Benzenet

31260 Mazères salat 31 Saint Plancard  rogallais 09 Seix GAEC de Sepx 31360 31220 Cazères/Garonne

       Produit frais ou issu de l'agriculture biologique. Fait maison

~~~~Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons~~~~

Menu Végétarien

Vendredi

18 au 22 Novembre 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

le pain du lundi "ferme le hourquet saint haraille"

restaurant scolaire
menus du



*  Protéïnes * Fruits et Légumes cuits * Produits laitiers * Fruits et Légumes crus * Féculents

Choux rouges vtte Œuf dur mimosa Crème de légumes Consommé alphabet Mousse de foie (canard)

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~

Tortellini ricotta basilic Emincé de canard Navarrin Agneau filet de poisson Bouchée reine (porc)

Trio de légumes Pommes noisettes Printanière Piperade Riz au gras

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Salade vtte ~~~~~~~

Boursin aux noix Rocher COCO Fromage ~~~~~~~ Tome brebis 

Ananas chantilly Fromage blanc (bio) Dessert au choix Meringue Clémentine

~~~~~~~ ~~~~~~~ ~~~~~~~ Salade de fruits ~~~~~~~

ferme Buscalière Ferme du Matet Tome brebis 

 09420 Castelnau Durban 31220 martres-tolosane  rogallais 09 Seix

       Produit frais ou issu de l'agriculture biologique. Fait maison

~~~~Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons~~~~

25 au 29 Novembre 2024menus du

restaurant scolaire

Menu Végétarien

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

le pain du lundi "ferme le hourquet saint haraille"



*  Protéïnes * Fruits et Légumes cuits * Produits laitiers * Fruits et Légumes crus * Féculents

       Produit frais ou issu de l'agriculture biologique. Fait maison

~~~~Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons~~~~

Menu Végétarien

restaurant scolaire
menus du 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi



 


